TGRS Weichs

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Woche 15

08.04. -
12.04.2024

Kasespatzle 3,7

Alternativgericht:

Schinkennudeln mit
gemischtem Salat und
Dressing o3

Musliriegel o5

Puten-Gemise Pfanne mit Reis
und Karottensalat

Donut (1,3,7)

Schupfnudeln Ziricher Art mit
Champignons in RahmsoRe
dazu griiner Salat 37

Fruchtjoghurt ¢

Gebackenes Fischfilet mit
Kartoffelsalat und Gurkensalat
und Remoulade 137

Frisches Obst

Woche 16

15.04. -
19.04.2024

Nudelauflaufi3,)

Alternativgericht:

Putenfleischbéllchen in
Tomatenrahmsol3e mit
Nudeln und gem. Salat 437

Naturjoghurt mit FruchtsoRe

Brokkolicremesuppe mit Brot

Reiberdatschi mit Apfelmus s

Hahnchen-Gyros mit Tzaziki
dazu Reis und Tomatensalat ¢

Schokoladen-Kuchen @7

Spaghetti mit Gemuse-

Bolognese, dazu gem. Salat und

Balsamicodressing «

Frisches Obst

Woche 17

22.04. -
26.04.2024

Spaghetti mit
Tomatensolen)

Alternativgericht:

Hackbraten in RahmsoRe mit
Salzkartoffeln und gem. Salat

(1,3,7)

Schoko-Pudding mit
VanillesoRe @37

Vegetarische Tortellini mit
Sahne-SoRe dazu einen
Rohkostsalat 37

Kaiserschmarrn mit Apfelmus

(13,7

Gemdse- Curry mit Hahnchen
und Basmati-Reis, dazu
Chinakohl u. Dressing 3

Frisches Obst

Spirelli-Nudeln mit

Tomatensolle und gem. Salat @3

Blaubeermuffin s

Woche 18

29.04. -
03.05.2024

Gemiiseauflauf

Alternativgericht:

Allgduer Kasespatzle mit
Rostzwiebeln und gem. Salat

(1,3,7)

Vanille-Pudding o

Pan. Schnitzel mit Kroketten
und Gemise und Salat 137

Marmorkuchen s

Gemuselasagne mit gem.
Salat und Dressing .7

Frisches Obst

Gefllgelleberkas mit

Kartoffelsalat und Tomatensalat

Milchreis mit Kirschen ¢

Allergene, die bereits aus der Speisenbeschreibung hervorgehen, werden nicht separat gekennzeichnet.
Die mit Zahlen markierten Allergene entnehmen Sie bitte dem Beiblatt. Wir behalten uns kurzfristige Anderungen der Speisen vor.
Metzgerei Forche, Industriestr. 17, 85229 Markt Indersdorf 08136/93976




Kennzeichnungspflichtige Allergene nach LMIV

Glutenhaltiges Getreide, namentlich zu nennen: Weizen (wie Dinkel und Khorasan-Weizen), Roggen, Gerste, Hafer oder Hybridstdmme davon
Krebstiere

Eier

Fische

Erdnlsse

Sojabohnen

Milch (einschlie3lich Laktose)

Schalenfriichte, namentlich zu nennen: Mandeln, Haselniisse, Walnisse, Kaschunisse, Pecannisse, Paraniusse, Pistazien, Macadamia- oder
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Queenslandniisse
9. Sellerie
10. Senf
11. Sesamsamen
12. Schwefeldioxid und Sulphite (ab 10 Milligramm pro Kilogramm oder Liter)
13. Lupinen
14. Weichtiere



